
 

 

 

 

 

 

 

Trò chơi giúp bé nhanh biết chữ 
Bạn muốn dạy cho bé biết mặt chữ cái, còn bé thì rất miễn cưỡng 

tham gia hoặc có vẻ như không nắm được khái niệm nào? Đừng nản 

chí. Bạn hãy bỏ bảng và phấn sang một bên và thử những cách dưới 

đây. 

1. Câu cá 

Bé sẽ rất thích thú khi được câu cá theo bảng chữ cái. Hãy cắt hình 

những con cá trên giấy nhiều màu sắc khác nhau, sau đó in các chữ 

cái lên đó – chữ thường, chữ hoa hoặc cả hai. đục một lỗ ở con cá 

và mắc vào đó một cái kẹp giấy. Buộc một đầu sợi chỉ vào thước và 

đầu kia buộc một cục nam châm nhỏ. Mỗi khi bé “câu” được một con 

cá bằng cục nam châm, hãy nói cho bé biết tên của chữ cái. Đây là 

một trong nhiều cách hay để dạy chữ cho bé. 

2. Thử trí nhớ 

Áp dụng luật của trò chơi “Thử trí nhớ” để dạy chữ cho bé. Hãy in 

các chữ cái lên hai bộ bài, một bộ cho bé và một bộ cho bạn. Bạn lật 

các chữ cái trong bộ bài của mình lên và bé sẽ lần lượt lật các quân 

bài của mình để tìm ra chữ giống như thế dựa trên trí nhớ. 

3. Đi tìm đồ vật 

Các bé luôn thích đi tìm đồ vật, vậy thì tại sao không nhân cơ hội này 

để dạy chữ cho bé? Bạn hãy đọc tên và cách phát âm của một chữ 

cái, sau đó cho bé đi tìm những đồ vật bắt đầu bằng chữ cái đó. Trò 

này cũng sẽ rất thú vị khi chơi trong siêu thị! 

4. Nhảy lò cò 

Bé sẽ vừa được vận động thể lực vừa học chữ. Viết các chữ cái lên 

vỉa hè và cho bé vừa nhảy lò cò vừa đọc tên chữ cái. Để trò chơi khó 



 

 

 

 

 

 

 

hơn thì bạn hãy viết các chữ hơi lộn xộn một chút. Trờ chơi này hơi 

giống trò chơi ô lò cò của trẻ con! 

5. Cầu vồng chữ 

Tạo một cầu vồng đầy màu sắc trong khi học chữ. Hãy in mỗi chữ lên 

một mảnh giấy và cho bé tô bằng những màu sắc khác nhau. 

6. Cắt dán 

Hoạt động này giúp bé củng cố nhận biết về phát âm của chữ cái và 

rèn luyện kỹ năng vận động khéo léo. Hãy viết chữ cái hoa và 

thường lên một mảnh giấy và dạy bé biết âm của chữ đó. Sau đó cho 

cho bé cắt những bức tranh từ tạp chí hoặc những vòng tròn bắt đầu 

bằng chữ cái đã cho, và bé có thể dán bức tranh quanh chữ đã cho. 

Rất nhiều phụ huynh dùng một giọng đặc biệt như giọng với âm vực 

cao cùng với sự cường điệu trong cách thể hiện khi nói chuyện với 

con. Đây là cách nói mô phỏng giọng nữ - mà trong thế giới của bé là 

gắn liền với thức ăn và sự ấm áp. Do vậy, đừng sợ rằng cách nói 

chuyện này sẽ cản trở khả năng học ngôn ngữ của bé sau này. 

Luyện khả năng nghe của con bằng cách nói chuyện với con suốt cả 

ngày, kể về những hoạt động trong ngày của bạn. Nói chuyện với 

con khi bạn cho con ăn, mặc quần áo cho con, ẵm con và cả khi tắm 

cho con. Khi đó, con bắt đầu học cách kết nối những âm này với 

những đồ vật hay hoạt động hằng ngày. 

Trong suốt một năm đầu đời, con bạn bình thường sẽ phản ứng, 

tương tác với bạn bằng cách ríu rít hay bắt đầu bập bẹ. Con sẽ phản 

hồi lại khi bạn gọi tên con hay những yêu cầu đơn giản như: lại đây 

nào! 

Do đó, mặc dù sự phát triển ngôn ngữ bình thường dao động lớn 

trong khoảng thời gian bé bắt đầu nói được, nhưng để đảm bảo sự 



 

 

 

 

 

 

 

phát triển của con, bạn nên hỏi bác sĩ nếu thấy sự chậm trễ trong vấn 

đề nghe, nói. 

 


